


OSSOS DO MEMBRO 
INFERIOR

























ARTICULAÇÕES DO 
MEMBRO INFERIOR



Articulação SacroiIíaca:
• Ligamento sacrotuberal
• Lig. sacroespinal
• Lig. Sacroilíacos post. e ant.
• Lig. Sacroilíacos interósseos











Articulação do Quadril (CoxoFemoral):
Ligamento iliofemoral;
Ligamento pubofemoral;
Ligamento isquiofemoral;
Ligamento da cabeça do fêmur 
(intracapsular).









Articulação do Joelho:
Ligamento colateral fibular;
Ligamento colateral tibial;
Ligamentos cruzados anterior e posterior;
Ligamento da patela;
Ligamento transverso do joelho;
Ligamento poplíteo oblíquo;
Ligamento poplíteo arqueado;



Menisco medial;
Menisco lateral;
Bolsa suprapatelar;
Bolsa infrapatelar
Bolsa subfascial pré-patelar;
Retináculo medial;
Retináculo lateral.

















Articulação TibioFibular:
Ligamento anterior da cabeça da fíbula;
Ligamento posterior da cabeça da fíbula;
Membrana interóssea;
Ligamento tibiofibular anterior





Articulação  TaloCrural (tibiotalar, do 
tornozelo):

• Ligamento medial (ligamento deltóideo).
• Ligamento calcaneofibular.







Art. Tarsometatársica:

• Ligs. Tarsometatársicos
• Ligs. Metatársicos dorsais

• Lig. Plantar longo

Art. Metatarsofalângicas:
• Lig. Metatársico transverso profundo

• Ligs. colaterais



Articulações interfalângicas:
• Ligamentos colaterais (dos dedos).





MÚSCULOS DO MEMBRO 
INFERIOR











• Músculos da coxa formam 3 
compartimentos:

• Anterior
• Posterior
• Medial













Músculos da perna também formam 3 
compartimentos:

• Anterior
• Posterior
• Lateral

















VASOS SANGUÍNEOS DO 
MEMBRO INFERIOR







Artérias da pelve:
• A.Ilíaca interna (umbilical, obturatória, vesical 

inf, retal média, vaginal, uterina, pudenda int, 
glútea sup, glútea inf, iliolombar, sacrais lat).

• A. gonadal
• A. sacral mediana
• A. retal superior























• Veias da pelve:
• Ilíacas internas
• Iliolombares
• Glúteas sup.
• Plexos venosos pélvicos





Artérias e veias glúteas:
• Artéria e veia glútea superior
• Artéria e veia glútea inferior
• Artéria e veia pudenda interna



ARTÉRIAS DO MI

Artérias da coxa:
• Femoral
• Femoral profunda
• Circunflexa femoral medial
• Circunflexa femoral lateral
• Obturatória















Veias da coxa e perna (superficiais):
• Safena magna 
• Safena parva
• Perfurantes







Veias da coxa (profundas):
• Femoral
• Femoral profunda
• Perfurantes





Artérias e veias da fossa poplítea:
• Artéria e veia poplítea
• Artérias geniculares (superior lateral, 

superior medial, inferior medial, inferior 
lateral, média)

• Veia safena parva







Artérias e veias da perna:
• Artéria e veia tibial anterior
• Artéria e veia tibial posterior
• Artéria fibular









Artérias do pé:
• Artéria dorsal do pé
• Artéria tarsal lateral
• Artéria arqueada
• Artéria plantar medial
• Artéria plantar lateral







Veias do pé:
• Metatarsais dorsais
• Arco venoso dorsal
• Arco venoso plantar
• Safena magna
• Safena parva
• Rede venosa plantar
• Veias marginais
• Veias digitais plantares
• Veias digitais dorsais





PLEXO
LOMBOSSACRAL





PLEXO LOMBAR

• Fica ao lado das 4 primeiras vértebras 
lombares.

• Formado pelos ramos anteriores dos 
nervos espinais de L1 a L4 e algumas 
fibras de T12.



PLEXO LOMBAR

• A divisão posterior passa oblíqua, lateral e 
posteriormente ao músculo psoas maior.

• A divisão anterior é superficial ao músculo 
quadrado do lombo.







PLEXO LOMBAR

Pele sup. med. 
coxa, escroto, 
lábios maiores, 
musc. ant. lat. 
abdome

Através do 
canal 
inguinal

L1Ílio-inguinal

Musc. ant. e lat. 
do abdome

Paralelo à
crista ilíaca

L1Ílio-hipo-
gástrico 

Pele ant. e inf. à
crista ilíaca

Margem inf. 
12ª costela

T12Subcostal

DistribuiçãoTrajetoOri-
gem

Nervo



PLEXO LOMBAR
DistribuiçãoTrajetoOri-

gem
Nervo

Musc . Ant. coxa, 
pele ant. med . 
coxa

Lateral/te à
a.
Femoral

L2, L4Femoral

Pele ant. e lat . 
coxa

Abaixo do 
lig. Inguinal

L2, L3Cutâneo 
femoral lat.

Pele ant. coxa, 
escroto ou lá bio 
maior

Face ant. 
musc. Psoas 
maior

L1,L2Genito-
femoral



PLEXO LOMBAR

Pele medial 
coxa,
Musc. 
adutores             

Entre musc. 
Adutores

L2-L4Obturatório

DistribuiçãoTrajetoOri-
gem

Nervo

Pele medial MICanal adutores 
e junto à v. 
safena magna

L2-L4Safeno



PLEXO SACRAL

• Encontra-se imediatamente inferior ao 
plexo lombar.

• É formado pelos ramos anteriores dos 
nervos espinais L4, L5 e S1 a S4.

• Inerva a parte inferior do dorso, pelve, 
períneo, face posterior de coxa e perna, 
regiões dorsal e plantar do pé.











PLEXO SACRAL
DistribuiçãoTrajetoOri-

gem
Nervo

Art. Quadril, m. 
gêmeo inf., m. 
quadrado femoral

Prof/te ao 
nervo 
isquiático

L4, L5, 
S1

Nervo p/ 
quadrado 
femoral

Musc. piriformeS1,S2Nervo p/ o 
piriforme

Musc. Glúteo 
máximo

Abaixo musc. 
Piriforme

L5-S2Glúteo 
inferior

Musc. Glúteos 
médio e mínimo,
Tensor fáscia lata

Acima  musc. 
piriforme

L4-S1Glúteo 
superior



PLEXO SACRAL
DistribuiçãoTrajetoOri-

gem
Nervo

mm. Região 
glútea e post. 
coxa   

Inf. ao piri-
forme

L4-
S3

Isquiático

Pele post. náde-
gas, coxa, perna

Prof/te ao 
glúteo 
máximo

S1-
S3

Cutâneo 
femoral 
post.

mm. Gêmeo sup. 
e obturador int.

Abaixo do pi-
riforme; post. 
Esp. 
isquiática

L5-
S2

Nervo p/ 
obturador 
int.



PLEXO SACRAL
DistribuiçãoTrajetoOri-

gem
Nervo

mm. do períneo, pele 
genitais externos

PostSacro-
espinal

. ao lig .

S2-
S4

Pudendo

Pele ant. perna e 
dorso pé; mm. 
fibulares e exten-

sores dos dedos

Prof/te ao 
m. fibular
longo

L4-
S2

Fibular
comum

(fibular sup. e 
prof.)

Pele e mm. post. 
perna

Fossa poplí-

tea; inf. ao 
m. tibial 
post.

L4-
S3

Tibial (sural, 
plantares 
med. e lat.


